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Perfil profesional  
 
Psicóloga titulada en la Universidad San Sebastián, con formación integral en las 
áreas clínica, organizacional, educacional y comunitaria, con capacidad para 
desempeñarme en distintos contextos de intervención psicológica. 
 
Experiencia en evaluación e intervención psicológica, trabajo interdisciplinario, 
promoción del bienestar y acompañamiento de personas en distintos contextos. Mi 
formación me ha permitido desarrollar competencias en evaluación psicológica, 
elaboración de informes clínicos y educacionales, intervención clínica y manejo de 
crisis, salud mental comunitaria, gestión de personas, convivencia organizacional, 
coaching ontológico y procesos educativos.  

Destaco por mis habilidades de comunicación, escucha activa, capacidad de 
análisis, compromiso ético y adaptación a diversos entornos de trabajo, 
manteniendo siempre una orientación centrada en las personas y su bienestar. 

 
Formación académica 
 
Universidad San Sebastián 2021-2025 
 
Título Profesional de Psicóloga y Diplomado en Psicología Clínica. Examen de 
Licenciatura en Psicología Organizacional aprobado con distinción. 

Formación académica en evaluación psicológica cognitiva y de personalidad, 
psicopatología infantil y adulta, psicoterapia, psicología evolutiva, diseño e 
intervención clínica infanto-juvenil y de adultos, psicología social, psicología 
comunitaria, gestión escolar, comportamiento organizacional, gestión de personas y 
organizaciones, diseño e intervención organizacional, investigación cuantitativa y 
cualitativa, y abordaje de problemáticas psicosociales contemporáneas. 
Complementariamente, cursé formación en Coaching Ontológico orientada al 
desarrollo de habilidades comunicacionales, liderazgo y acompañamiento de 
personas y equipos. 

Cuento con experiencia en aplicación e interpretación de instrumentos de 
evaluación psicológica, elaboración de informes clínicos y educacionales, 
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integración de antecedentes relevantes y formulación de conclusiones diagnósticas. 
He participado en procesos de evaluación de niños, niñas, adolescentes, adultos y 
adultos mayores, desarrollando competencias en observación clínica, entrevista 
psicológica y análisis de información para la toma de decisiones profesionales. 

 
Experiencia profesional 
 
Práctica profesional en COSAM Quinta Normal 
Participé en procesos de evaluación e intervención psicológica con niños, niñas y 
adolescentes, adultos y adultos mayores, acompañando a personas que enfrentan 
situaciones de alta complejidad emocional y psicosocial. Realicé contención 
emocional, evaluación clínica y seguimiento de casos, contribuyendo al abordaje de 
problemáticas de alta complejidad. Trabajé con equipos interdisciplinarios en el 
análisis y resolución de casos, elaboré informes psicológicos, gestioné registros 
clínicos mediante sistema Rayen y participé en la articulación con redes de apoyo, 
fortaleciendo competencias relacionadas con la escucha activa, el trabajo 
colaborativo y el manejo de situaciones críticas. 
 
Experiencia comunitaria 
 
Participe en diversos operativos de salud comunitaria desarrollados en las comunas 
de Conchalí, Pudahuel y La Florida, colaborando en actividades de promoción de 
salud mental, orientación y apoyo psicosocial a usuarios desde un enfoque 
comunitario y de Atención Primaria en Salud Mental. Estas experiencias me 
permitieron fortalecer competencias de comunicación, trabajo en equipo y 
vinculación con la comunidad, trabajando de manera coordinada con equipos 
multidisciplinarios. 
 
Competencias profesionales  

Cuento con competencias en contención emocional, manejo inicial de crisis e 
intervención en situaciones de alta complejidad, desarrolladas en contextos de salud 
mental y trabajo comunitario. Poseo habilidades para la resolución de conflictos, 
comunicación efectiva, escucha activa y gestión de relaciones interpersonales, 
favoreciendo la construcción de espacios de trabajo colaborativos y respetuosos. 
Asimismo, tengo experiencia en trabajo interdisciplinario, orientación y 
acompañamiento psicosocial, elaboración de informes psicológicos y educacionales, 
entrevista clínica y evaluación psicológica. Mi formación en Psicología 
Organizacional me ha permitido desarrollar conocimientos vinculados al bienestar y 
la salud mental laboral, la convivencia organizacional y la promoción de ambientes 
laborales saludables, contribuyendo al fortalecimiento de las personas, los equipos y 
las instituciones. 



 
Formación complementaria 
 
Capacitación en Infecciones Asociadas a la Atención de Salud (IAAS) 
Formación, orientada al conocimiento de protocolos de prevención, control y 
seguridad en contextos de atención en salud, promoviendo prácticas seguras y el 
cumplimiento de estándares institucionales. 
 
Curso Primeros Auxilios Básicos  
Capacitación en respuesta inicial ante emergencias y situaciones que requieren 
atención inmediata, fortaleciendo, competencias de responsabilidad, manejo en 
situaciones críticas y apoyo oportuno a las personas.  
 
Certificado en WAIS-IV 
Formación especializada en aplicación corrección, interpretación e integración de 
resultados de la escala Wechsler de Inteligencia para Adultos, fortaleciendo 
competencias en evaluación psicológica, análisis crítico y elaboración de informes. 

Curso Violencia Sexual, Trauma y su Abordaje Clínico Capacitación orientada a 
la comprensión de las consecuencias psicológicas del trauma, factores de riesgo y 
protección, estrategias de intervención y acompañamiento de personas que han 
vivido experiencias traumáticas, promoviendo una atención sensible y centrada en la 
persona. 

Curso Uso Clínico y Terapéutico de la Terapia Narrativa Formación enfocada en 
estrategias de intervención que favorecen la resignificación de experiencias, el 
fortalecimiento de recursos personales y la construcción de nuevas narrativas, 
potenciando habilidades de escucha, acompañamiento y trabajo colaborativo. 

Información adicional  

-Vacunación completa Hepatitis B 

-Vacunación Influenza esquema 2026 

-Inglés nivel intermedio  

-Microsoft Office avanzado  

-Canva avanzado 

-Utilización sistema Rayen  

-Utilización software Reservo 

 



Referencias 

Supervisor Docente Práctica Profesional y Profesor de diferentes ramos de 
Psicología Clínica  
Javier Aguilera +56 9 9792 1823 javier.aguilera@uss.cl 
 
Supervisora Terreno Práctica Profesional Adultos  
Mariela Cortés +56 9 8419 1446 mariela.irina@gmail.com 
 
Supervisor Terreno Práctica Profesional Infanto Juvenil 
Diego Díaz +56 9 7960 7593 
 
Supervisor Terreno Práctica Profesional Infanto Juvenil 
Javier Toledo +56 9 6569 6208 
 
Profesora Diplomado  
Ramo Diseño Infanto Juvenil  
Loreto Rodríguez +56 9 6464 8618 loreto.rodriguez@uss.cl 
 
Profesora Diplomado  
Ramo Psicodiagnóstico Infanto Juvenil 
Marisol Suranyi González msuranyig@docente.uss.cl 
 
Profesoras Psicología Clínica 
Marta Soto Valdivia  +56 9 3396 0125 msotov@docente.uss.cl 
Mariel Labra Farías mlabraf@docente.uss.cl 
 
Profesores Psicología Organizacional  
Sergio Gonthier Salinas sergioalberto83@gmail.com 
Felipe Saavedra   fsaavedrap@docente.uss.cl 
 
Profesoras Psicología Comunitaria  y Social 
Victoria Valenzuela   psicom.uss@gmail.com 
Luz Rubilar Santander    luz.rubilar@uss.cl  
 
Profesores Psicología Educacional    
Silvana Hernández Ortiz    shernandezo@docente.uss.cl 
Abraham Flores Fuentes    abraham.flores@uss.cl 
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