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Perfil profesional

Psicologa titulada en la Universidad San Sebastian, con formacion integral en las
areas clinica, organizacional, educacional y comunitaria, con capacidad para
desempefarme en distintos contextos de intervencién psicolégica.

Experiencia en evaluacion e intervencion psicologica, trabajo interdisciplinario,
promocion del bienestar y acompanamiento de personas en distintos contextos. Mi
formacion me ha permitido desarrollar competencias en evaluacion psicologica,
elaboracién de informes clinicos y educacionales, intervencion clinica y manejo de
crisis, salud mental comunitaria, gestion de personas, convivencia organizacional,
coaching ontolégico y procesos educativos.

Destaco por mis habilidades de comunicacién, escucha activa, capacidad de
analisis, compromiso ético y adaptacion a diversos entornos de trabajo,
manteniendo siempre una orientacion centrada en las personas y su bienestar.

Formacion académica
Universidad San Sebastian 2021-2025

Titulo Profesional de Psicologa y Diplomado en Psicologia Clinica. Examen de
Licenciatura en Psicologia Organizacional aprobado con distincion.

Formacion académica en evaluacion psicolégica cognitiva y de personalidad,
psicopatologia infantil y adulta, psicoterapia, psicologia evolutiva, disefio e
intervencion clinica infanto-juvenil y de adultos, psicologia social, psicologia
comunitaria, gestion escolar, comportamiento organizacional, gestion de personas y
organizaciones, disefio e intervencion organizacional, investigacion cuantitativa y
cualitativa, y abordaje de problematicas psicosociales contemporaneas.
Complementariamente, cursé formacion en Coaching Ontoldgico orientada al
desarrollo de habilidades comunicacionales, liderazgo y acompanamiento de
personas y equipos.

Cuento con experiencia en aplicacion e interpretacién de instrumentos de
evaluacion psicoldgica, elaboraciéon de informes clinicos y educacionales,
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integracion de antecedentes relevantes y formulacion de conclusiones diagndsticas.
He participado en procesos de evaluacion de nifios, nifias, adolescentes, adultos y
adultos mayores, desarrollando competencias en observacion clinica, entrevista
psicoldgica y analisis de informacion para la toma de decisiones profesionales.

Experiencia profesional

Practica profesional en COSAM Quinta Normal

Participé en procesos de evaluacion e intervencion psicologica con nifios, nifias y
adolescentes, adultos y adultos mayores, acompafando a personas que enfrentan
situaciones de alta complejidad emocional y psicosocial. Realicé contencion
emocional, evaluacion clinica y seguimiento de casos, contribuyendo al abordaje de
problematicas de alta complejidad. Trabajé con equipos interdisciplinarios en el
analisis y resolucién de casos, elaboré informes psicoldgicos, gestioné registros
clinicos mediante sistema Rayen y participé en la articulacion con redes de apoyo,
fortaleciendo competencias relacionadas con la escucha activa, el trabajo
colaborativo y el manejo de situaciones criticas.

Experiencia comunitaria

Participe en diversos operativos de salud comunitaria desarrollados en las comunas
de Conchali, Pudahuel y La Florida, colaborando en actividades de promocion de
salud mental, orientacion y apoyo psicosocial a usuarios desde un enfoque
comunitario y de Atencién Primaria en Salud Mental. Estas experiencias me
permitieron fortalecer competencias de comunicacion, trabajo en equipo y
vinculacion con la comunidad, trabajando de manera coordinada con equipos
multidisciplinarios.

Competencias profesionales

Cuento con competencias en contencion emocional, manejo inicial de crisis e
intervencién en situaciones de alta complejidad, desarrolladas en contextos de salud
mental y trabajo comunitario. Poseo habilidades para la resolucion de conflictos,
comunicacion efectiva, escucha activa y gestion de relaciones interpersonales,
favoreciendo la construccion de espacios de trabajo colaborativos y respetuosos.
Asimismo, tengo experiencia en trabajo interdisciplinario, orientacion y
acompafnamiento psicosocial, elaboracidn de informes psicoldgicos y educacionales,
entrevista clinica y evaluacion psicologica. Mi formacion en Psicologia
Organizacional me ha permitido desarrollar conocimientos vinculados al bienestar y
la salud mental laboral, la convivencia organizacional y la promocion de ambientes
laborales saludables, contribuyendo al fortalecimiento de las personas, los equipos y
las instituciones.



Formacién complementaria

Capacitacion en Infecciones Asociadas a la Atencién de Salud (IAAS)
Formacion, orientada al conocimiento de protocolos de prevencion, control y
seguridad en contextos de atencion en salud, promoviendo practicas seguras y el
cumplimiento de estandares institucionales.

Curso Primeros Auxilios Basicos

Capacitacion en respuesta inicial ante emergencias y situaciones que requieren
atencion inmediata, fortaleciendo, competencias de responsabilidad, manejo en
situaciones criticas y apoyo oportuno a las personas.

Certificado en WAIS-IV

Formacion especializada en aplicacion correccion, interpretacion e integracion de
resultados de la escala Wechsler de Inteligencia para Adultos, fortaleciendo
competencias en evaluacion psicoldgica, analisis critico y elaboracion de informes.

Curso Violencia Sexual, Trauma y su Abordaje Clinico Capacitacion orientada a
la comprension de las consecuencias psicologicas del trauma, factores de riesgo y
proteccion, estrategias de intervencién y acompafamiento de personas que han

vivido experiencias traumaticas, promoviendo una atencién sensible y centrada en la
persona.

Curso Uso Clinico y Terapéutico de la Terapia Narrativa Formacién enfocada en
estrategias de intervencion que favorecen la resignificacion de experiencias, el
fortalecimiento de recursos personales y la construccion de nuevas narrativas,
potenciando habilidades de escucha, acompafiamiento y trabajo colaborativo.

Informacioén adicional

-Vacunacion completa Hepatitis B
-Vacunacion Influenza esquema 2026
-Inglés nivel intermedio

-Microsoft Office avanzado

-Canva avanzado

-Utilizacion sistema Rayen

-Utilizacion software Reservo



Referencias

Supervisor Docente Practica Profesional y Profesor de diferentes ramos de
Psicologia Clinica
Javier Aguilera +56 9 9792 1823 javier.aguilera@uss.cl

Supervisora Terreno Practica Profesional Adultos
Mariela Cortés +56 9 8419 1446 mariela.irina@gmail.com

Supervisor Terreno Practica Profesional Infanto Juvenil
Diego Diaz +56 9 7960 7593

Supervisor Terreno Practica Profesional Infanto Juvenil
Javier Toledo +56 9 6569 6208

Profesora Diplomado
Ramo Disefio Infanto Juvenil
Loreto Rodriguez +56 9 6464 8618 loreto.rodriguez@uss.cl

Profesora Diplomado
Ramo Psicodiagndstico Infanto Juvenil

Marisol Suranyi Gonzalez msuranyig@docente.uss.cl

Profesoras Psicologia Clinica
Marta Soto Valdivia +56 9 3396 0125 msotov@docente.uss.cl

Mariel Labra Farias mlabraf@docente.uss.cl

Profesores Psicologia Organizacional
Sergio Gonthier Salinas sergioalberto83@gmail.com
Felipe Saavedra fsaavedrap@docente.uss.cl

Profesoras Psicologia Comunitaria y Social
Victoria Valenzuela psicom.uss@gmail.com
Luz Rubilar Santander |uz.rubilar@uss.cl

Profesores Psicologia Educacional

Silvana Hernandez Ortiz  shernandezo@docente.uss.cl
Abraham Flores Fuentes abraham.flores@uss.cl
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